
Le Foyer Laïque c’est : 

Des intervenants Bénévoles  
pour les Activités  suivantes : 

Après-midis Dansants 
(2€ / séance de participation au goûter) 

Ateliers Couture 
Ateliers Gourmands  

(Frais d’achats partagés entre  
les participants) 

La Bibliothèque 
Mot-A-Mot et Jeux de Société 

Poterie Adultes 
(2,50€ / heure) 

 

Des intervenants Professionnels 
pour les Activités  suivantes : 

Cours de Gym et Pilates 
(140€ / saison, pour accès illimité aux cours) 
Mémoire / Dynamique Cerveau 

(135€ / saison) 

Le Taï Chi 
(260€ / saison) 

Espagnol 
(50€ / Trimestre) 

 

Toutes les Activités peuvent être 
testées par un cours d’essai gratuit. 

 

Une seule adhésion / an  de 20€ 
par an et par personne 

Ecole Primaire 

Le Foyer Laïque  

créé en 1963 
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FOYER LAÏQUE DE VERFEIL 
2 Place Georges LAPIERRE, 31590 VERFEIL 

Association loi 1901  
Mail : foyer.laiqueV@free.fr 

Notre Site :  https://foyer-laique-verfeil.fr 

Aujourd’hui 

En 1963 

Programme de  

Septembre 2026 

à Juin 2027 
L’Adhésion au Foyer est 

Personnelle et annuelle 

20€ / an de Septembre à Août 

Foyer Laïque 

Ecole Maternelle 

Ecole Primaire 

Le Foyer Laïque c’est aussi : 

Sorties et Voyages Organisés 

Journées Festives et Conviviales 

Le Rallye Promenade... 

Le Foyer est fermé pendant 

les vacances scolaires et jours fériés 

https://www.foyer-laique-verfeil.fr


 

Mercredi 

GYM CUISSES / ABDOS / FESSIERS 

9H30 / 10H30 Salle d’en SOLOMIAC 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)   

GYM DOUCE  N1 

10H30 / 11H30 Salle d’en SOLOMIAC 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

GYM DYNAMIQUE 

18H / 19H Halle sous la Mairie 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)   

ESPAGNOL 

20H / 21H Salle du Foyer 

Claude VILESPY (06 86 27 57 03) 

POTERIE  

20H30 / 22H30 Salle de Poterie 

M.José SCHIFANO (07 85 71 19 05 ) 

Jeudi  
COUTURE  

14H / 17H  Salle du Foyer 

Bernadette BOUDINET (06 44 31 09 46) 

POTERIE  

14H / 17H Salle de Poterie 

M.José SCHIFANO (07 85 71 19 05 ) 

PILATES RELAXATION  

17H / 18H puis 18H / 19H  DOJO 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

GYM DOUCE N2 

18H / 19H DOJO 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

GYM DYNAMIQUE  

19H / 20H DOJO 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

Lundi 
GYM DOUCE N2 

19H / 20H Gymnase F.DAYDE 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

GYM DYNAMIQUE gymnase F. DAYDE 

20H / 21H Gymnase F.DAYDE 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

Mardi 

ESPAGNOL 

10H / 11H Salle du Foyer 

Claude VILESPY (06 86 27 57 03) 

POTERIE  

14H / 17H Salle de Poterie 

M.José SCHIFANO (07 85 71 19 05 ) 

APRES-MIDI RECREATIF 

Dont belote de 14H / 17H Salle du Foyer 

Anne-Marie GAUSSIN (05 61 35 66 72) 

BIBLIOTHEQUE  

14H / 17H Bibliothèque 

Pendant les permanences( 05 61 35 37 11) 

GYM REMISE EN FORME / SANTE 

17H / 18H DOJO 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

PILATES RELAXATION  

18H / 19H DOJO 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)  

TAÏ CHI CHUAN  

18H45 / 20H Salle du Foyer 

Andrée LAHORE (06 70 35 15 39 ) 

Voyages / Sorties / Festivités 

Les dates et les programmes  
seront annoncés aux adhérents 

tout au long de l’année. 

Vendredi 

GYM DOUCE  N1 

10H / 11H Halle sous la Mairie 

Jacques HUCHENQ (06 89 62 81 47)   

MEMOIRE 

10H / 12H Salle du Foyer 

Andrée LAHORE (05 61 35 63 50) 

MOT-A-MOT  

14H / 17H Petite Salle 

Anne-Marie GAUSSIN (05 61 35 66 72) 

GOURMANDS 2ème vendredi du mois  

14H30 / 17H Salle Foyer 

Fidès RIVALS (07 80 02 55 64 ) 

DANSE 3ème vendredi du mois  

14H30 / 17H Salle du Foyer 

Claude VILESPY (06 86 27 57 03) 

 BIBLIOTHEQUE  

14H / 17H Bibliothèque  

Pendant les permanences( 05 61 35 37 11) 

DAVANTAGE d’INFOS SUR NOTRE SITE 

https://foyer-laique-verfeil.fr 

PAS D’ACTIVITE PENDANT LES VACANCES 

SCOLAIRES NI LES JOURS FERIES 

Samedi    
 BIBLIOTHEQUE  

9H30 / 11H30 Bibliothèque  

Pendant les permanences( 05 61 35 37 11) 

https://www.foyer-laique-verfeil.fr

